RESULTADOS DOS RASTREIOS
EFECTUADOS DURANTE O “MES DA
SAUDE ORAL DA COLGATE E DA
SPEMD” — OUTUBRO DE 2002.

RELATORIO SOBRE O ESTADO E HABITOS DE SAUDE ORAL.

Este relatorio apresenta, de uma forma resumida, os dados recolhidos por um grupo de médicos
dentistas (GMDs) de Portugal, onde pacientes foram submetidos a um rastreio desenvolvido durante
0 “Més da Saide Oral”. Foram registados 9.395 pacientes: foram observados nesta campanha
criancas e adultos com idades compreendidas entre os 2 e os 97 anos de idade (Quadro 1). Aos
adultos foram colocadas questdes de satde oral, tais como, presenga de problemas orais e. a todos
os participantes, foi feito o registo de cdries dentdrias e situag¢do periodontal pelos médicos dentistas.

I DADOS DEMOGRAFICOS DOS PARTICIPANTES

Tal como em outras campanhas do “Més da Satde Oral”, em todos os grupos etdrios, exceptuando no
mais novo (dos 0 aos 7 anos de idade), as mulheres foram o grupo mais participante. Aproximadamente,
55% eram mulheres. Esta percentagem aplicava-se em dreas de habitacao urbana, suburbana ¢ rural.

O grupo com maior representagio foi o dos adultos, com idades compreendidas entre os 17 ¢ os 30
anos, prefazendo um tergo da amostra total. Segiu-se, depois, 0 grupo dos 8 aos 16 anos de idade onse
se verificou, com alguma evidéncia, o atendimento de individuos pertencentes a0 mesmo grupo (muitas
folhas de registo de criancas com idade similar e, um ou dois, adultos rastreados no mesmo dia).

Quadro | - Idades e nimero de pacientes masculinos e femininos que participaram no rastreio da Colgate do "Mes da
Saude Oral” 2000

Grupo Estario Masculino Feminino Todos os grupos
Idades N (% de linha) N (% de linha) (incluindo aqueles cujo sexo nio
foi registado) N (% da coluna)
0-7 556 (49) 532 47) 1131 (12)
8-16 786 (44) 931 (52) 1783 (19)
17 - 30 1091 (38) 1636 (57) 2848 (30)
31 -40 584 (39) 865 (58) 1501 (16)
41 - 50 321 (37) 506 (59) 857 (9)
51 -60 237 (37) 355 (56) 633 (7)
61 - 70 168 (42) 201 (50) 402 (4)
71+ 101 (42) 131 (55) 240 (3
[17 — 100 2536 (39) 3694 (57) 6481
Todas as idades
incluindo aquelas que 3880 5160 9395
nao foram registadas
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A grande maioria dos participantes vive na drea do Porto. O Quadro 2 mostra o nimero de
pacientes rastreados no “Més da Sadde Oral”, regidao do pais onde foram observados ¢ tipo de drea
de residéncia.

Quadro 2 — Numero de pacientes participantes no rastreio da Colgate “Més da Saude Oral™ atendendo a regido onde

foram observados

AREA DE RESIDENCIA DOS PACIENTES

Regiao Geogrifica Urbana - Suburbana Rural - Todas as dreas
dos pacientes
N (%) N (%) N (%) (incluindo aquelas

cuja drea ndo
foi registada

N=173)
Norte 1403 (51) 785 (29) 488 (18) 2737
Viana do Castelo 106 (43) 57 (23) 65 (27) 245
Braga 303 (46) 201 (31) 141 (22) 655
Vila Real 44 (49) 15 (17) 28 (32) 89
Braganca 17 (63) 2 (7) 8 (30) 27
Porto 933 (54) 510 (30) 246 (14) 1721
Centro 1538 (55) 701 (25) 499 (18) 2806
Aveiro 209 (37) 203 (30) 143 (25) 563
Viseu 61 (31) 79 (41) 50 (26) 195
Guarda 25 (52) 16 (33) 5 (10) 48
Coimbra 108 (49) 70 (32) 39 (18) 222
Castelo Branco 100 (74) 23 (17) 12 (9 136
Leiria 71 (31 34 (15) 116 (51) 228
Santarém 52 (48) 12 (1) 43 (40) 108
Lisboa 912 (70) 264 (20) 91  (7) 1306
Sul 480 (75) 101 (16) 45 7) 639
Settibal 325 (77) 78 (19) 13 3) 421
Portalegre 28 (70) 3 (8) 4 (10) 40
Evora 37 (79) o - 8 (17) 47
Beja 17 (81) I (5 3 (1 21
Faro 73 (66) 1'9% (1'7) 17 (16) 110
Ilhas 30 (65) 8 (17) 5 (0 46
Madeira 10 (77) 2 (15) 1 (3) 13
Acgores 20 (61) 6 (18) 4 (12) 33
Total 3578 1647 1083 6481

(incluindo as
regioes que nao
foram registadas)
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11 ANALISE DO GRUPO DE ADULTOS - COM IDADE IGUAL OU SUPERIOR A 17 ANOS

Nivel Escolar — O nivel escolar registado em pacientes adultos ¢ similar entre homens e mulheres
(Quadro 3); aproximadamente, 28% dos participantes tém o nivel bdsico, 40% ©@m o nivel
secunddrio ¢ 23 % tém o nivel superior. Em 10% dos rastreios nao foi registado qualquer nivel

escolar.

Quadro 3 — Nivel Escolar registado em participantes com idade igual ou superior @ 17 anos. por sexo

NIVEL ESCOLAR

Basico Secundario Superior Nivel Esc. nao
registado
N (% linha) N (% linha) N (% linha) N (% coluna)
N=2536
Homens 696 (27) 1074 (42) 518 (20) 248 (10)
N=3694
Mulheres 1063 (29) 1432 (39) 847 (23) 352 (10)
(Sexo ndo ‘
registado) 65 91 52 43
Total N=6481 1824 (28) 2597 (40) 1417 (23) 643 (10)

Sintomatologia — Nem todos os partcipantes que referiram ter algum problema procuraram
tratamento dentario. Dos que referiram ter alguma infec¢io dentdria ou dor, apenas 59% procuravam
tratamento dentdrio. Destes, menos de 40% que referiram sensibilidade ao tratamento procuravam
tratamento (Quadro 4).

Quadro 4 — Adultos que referiram abcessos, dor ou sensibilidade dentdria nos ttimos 3 meses antes da campanha e que
procuravam tratamento dentdrio

Referéncia a Referéncia Referéncia a
existéncia de a dor nos sensibilidade
abcessos e/ou utimos dentaria durante
infeccao nos 3 meses nos Ultimos

ultimos 3 meses ‘ 3 meses
N % | N % N %
Sim
(% do total) ‘ 524 (8.1) 1224 (19) 1021 (16)
N°e % que
procuraram
tratamento dentario 311 (59) 715 (58) 400 (39)

devido a presenga
de sintomas
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RESULTADOS DOS RASTREIOS EFECTUADOS DURANTE O “MES DA SAUDE ORAL DA COLGATE E DA SPEMD" - OUTUBRO DE 2002

QUADRO CLINICO

Avaliacao Periodontal - Foi pedido aos médicos dentistas que, de acordo com uma escala,
registassem os piores niveis periodontais de cada sextante. Caso os participantes apresentassem em
cada sextante uma gengiva saudavel, era atribuido o nivel 4; se houvesse presenga de gengivite em
um ou mais dentes, era atribuido o nivel 3: se houvesse presenca de tartaro em uma ou mais
superficie dentdria, era atribuido o nivel 2. Caso um ou mais dentes em cada sextante apresentasse
mobilidade vertical. era atribuido o nivel I.

O Quadro 5 mostra que foi registada 2% de mobilidade vertical em cada sextante ¢ que ha maior
prevaléncia no sextante antero-inferior. O tartaro, como a pior condi¢ao periodontal, foi registado
entre 23% e 47% em cada sextante, sendo, novamente, o registo mais comum no sextante antero-
inferior.

O resultado mais registado foi aquele em que o periodonto se apresentava mais saudavel; este
resultado verificou-se em 43% dos individuos para os sextantes posteriores mas, apenas em 28% dos
Casos, para os sextantes antero-inferiores.

Quadro 5 — Prevaléncia dos piores indices periodontais registados em adultos, por local

Pior indice Sextante Sextante Sextante Pior indice
periodontal 1 Superior Antero- Superior periodontal
registado ‘ Direito Superior Eisquerdo registado

N (%) N (%) N (%)
Nenhum dos anteriores 2819 (44) 3009 (46) 2778 (43)  Nenhum dos anteriores
T <G¢“§iii[§, S 1058 (16) 1188 (18) 1056 (16) ~ Gengivite
~ Tartaro ; l 1816 (28) 1494 (23) 1378 (29) ~ Tartaro
Mobilidade vertical 116 (2) 129 (2) 15 (2)  Mobilidade vertical
Sem registo 672 (10) 661 (10) 654 (10) Sem registo
Nenhum dos anteriores | 2; 74 (43) 1823 (28) = MQ 7:/% (43;7 Nenhum dos anterinr;:
Gengivite | 970 (15) 845 (13) 095 (15) Gengivite
Téartaro ‘ 1912 (30) 3078 (48) 1937 (30) Téartaro
Mobilidade vertical | 118 (2) 180 (3) 113 (21.7) Mobilidade vertical
Sem registo 705 (11) 553 (9) 661 (10) Sem registo
Sextante Sextante Sextante
Inferior Direito Antero-Inferior | Inferior Esquerdo

A propor¢ao dos adultos que apresentam os sextantes todos sauddveis vai diminuindo com a idade.
Para idades compreendidas entre os 17 e os 60 anos, as mulheres apresentavam o periodonto mais
saudavel do que os homens.
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Quadro 6 — Propor¢io de adultos em que todos os sextantes foram registados conio sauddveis. por idade ¢ sexo

Grupo Etdrio Homens Mulheres Todos
1 ‘ (incluindo todos
| | aqueles que 0 sexo
nao foi registado)
\

% % | %

17 =30 45 56 52

31 - 40 38 | 47 44

41 - 50 37 | 47 42

51-60 35 43 40

61-70 43 44 43

T+ 41 40 41
Todas as idades
(incluindo todos

aqueles em que 41 49 46

a idade nao foi
registada)

Ciries Dentirias e Dentes Perdidos — O nimero médio de Dentes Cartados ¢ Obturados (DCO)
aumenta a partir dos 35 anos e, depois, reduz com 0 aumento da idade, & medida que mais dentes
vio sendo perdidos devido a cdries e doenga periodontal (Quadro 7). O numero médio de dentes
presentes e sdos também reduz com o avangar da idade.

A propor¢io de adultos que refere a presenga de sintomas nos 3 meses que antecedem o programa,
sofre uma grande variac@o e ndo estd, aparentemente. relaccionada com a idade
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Quadro 7 - Principais caracteristicas clinicas em participantes adultos. por idade

Grupo Etdrio N médio de Dentes Nmédio de dentes Nmédio de dentes Y de adultos que referem
ldade N Cariados e Obturados perdidos, todas as razoes sauddvels presentes sintomas nos dltimos 3
17 (139) 6.9 4.0 21.0 45
18 (138) 6.0 3.6 22.3 30
19 (157) 6.5 3.7 21.7 36
20 (189) 0.0 ‘ 3.1 22.1 37
21 (198) | 6.7 3.4 21.8 31
22 (232) 1.5 3.0 21.3 34
23 (225) ) 3.3 20.8 36
24 (231 7.7 33 20.¥ | 34
25 (250) 8.1 2.8 20.8 34
26 (227) 7.8 3.1 21 33
27 (243) 7.6 3.3 20.7 21
28 (220) 8.9 3.0 19.3 32
29 (202) 83 3.7 19.¢ ‘ 35
30 0 (197) 8.5 3.9 19.2 | 32
31 (235) 7.9 4.1 19.0 29
32 (200 8.6 4.3 18.¢ | 36
33 (178) 8.1 4.2 19.. | 37
34 (160) 8.0 54 18. 36
35 (143) 8.1 5.6 18.. 33
36 (121 9.2 5.3 17.2 | 39
37 (127) 7.8 5.7 18.0 | 29
38 (110) 7.9 6.4 LTS 37
39  (119) 7.8 5.7 17.9 35
40 (101 7.9 6.5 17.0 31
41 (118) 8.2 6.2 172 , 42
42 (117) 8.1 | 6.5 17.3 49
43 (80) | 7.6 6.3 17.5 | 40
44 (81) 6.5 Tl 17.5 | 33
45 (81) 7.4 , 7.6 16.5 | 41
46 (81) ‘ 7.2 L T3 17.3 48
47 (72) 7.4 | 9.3 14.6 | 51
48 (88) 6.1 | 8.5 16.9 33
49 (75) 7.3 1.3 16.7 37
50 (64) | 6.4 8.8 | 16.4 53
51 (56) | 4.7 7.8 19.1 38
52 (79) | 6.2 7.6 17.6 | 37
53 (80) 6.4 9.0 | 15.4 45
54 (81) 6.9 9.5 15.1 43
55 (70) 6.5 9.3 15.6 40
56 (57) 5.8 9.5 16.5 | 35
57 (81 6.0 10.3 15.2 35
58 (58) 5.3 10.2 16.0 45
59 (45) | 3 9.0 166 36
60 (56) 5.3 10.9 1951 39
6l (47) 5.5 10.0 157 32
62 (51 5.9 10.0 154 v 29
63 (39) 6.1 9.6 15.2 | 33
64 (42) 5.2 12.3 13.8 45
635 (43) 3.9 12.4 149 28
66  (49) 5.4 14.6 11.5 31
67  (39) 6.2 11.7 13.3 | 26
68 31 2.9 12.4 | 13.3 | 26
6Y 25) 6.2 11.6 13.7 30
70 (36) 6.2 1.1 13.9 53
71 =75 (125) 4.9 13.4 12.9 46
76 - 80 (71) 5.6 12.8 13.1 28
> &1 (44) 4.3 15.5 11.8 43
Todas as 1dades
incluindo todas aguclas em
yue a idade ndo for registada 73 5.8 15.6 36%
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Factores relaccionados com caries dentirias e satide periodontal — O maior nimero médio de
Dentes Cariados (DC) encontra-se em adultos que completaram ¢ ensino bdsico ou secundrio
(Quadro 8). O Grupo que completou o ensino superior, apresentava o maior nimero de dentes
obturados e 0 menor nimero de dentes perdidos. O grupo de adultos em que todos os sextantes foram
registados como sauddveis, tinham o ensino escolar bésico.

Nio existem grandes diferengas em adultos que vivem em meios urbanos, suburbanos e rurais.

Os participantes que vivem no sul de Portugal, apresentavam o maior nimero de dentes cartados
e perdidos e o menor nimero de sextantes saudaveis.

Existe pouca diferenga entre homens e mulheres no que respeita a presenga de caries dentarias mas
sd0 as mulheres quem apresentam o maior registo de sextantes considerados saudaveis.

Quadro 8 — Numero médio de Dentes Cariados (DC), Obturados (DO), Cariados = Obturados (DCO). Dentes Perdidos
¢ niimero médio de Dentes Presentes e Sios, por nivel de escolaridade, local de residéncia ¢ sexo

N° Médio N° Médio N° Médio = N° Médio dentes = N°Médio dentes " Percententagem
DC DO : DCO i perdidos, presentes € sdos registos com
. todas as razoes todos os
; ‘ sextantes
‘ saudaveis
Nivel Escolaridade
Basico 3.6 3.1 6.6 8.5 16.3 39%
Secundario 3.6 3.9 7.5 49 19.3 46%
Superior 2.5 54 7.9 3.7 19.9 57%
Area de Residéncia
Urbano 33 4.1 7.4 5.6 18.7 48%
Suburbano 34 39 7.3 5.8 18.7 43%
Rural 36 3.7 7.3 6.4 18.0 47%
Regiao
Norte 3.0 38 0.8 5.6 19.3 48%
Centro 3.6 4.1 7.7 5.8 18.1 46%
Sul 38 4.2 8.0 6.2 7.5 42%
Sexo
Homens 3.5 3.7 7.2 54 19.1 41%
Mulheres 3:2 4.2 7.4 6.1 18.2 49%
Total 7 7 33 4.0 73 5.8 18.6 46%
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RESULTADOS DOS RASTREIOS EFECTUADOS DURANTE O “MES DA SAUDE ORAL DA COLGATE E DA SPEMD" — OUTUBRO DE 2002
11 ANALISE DOS PARTICIPANTES NO GRUPO MAIS NOVO, DOS 2A0S 7ANOS DE IDADE

Neste grupo etdrio do “Més da Satde Oral™ em 2002, participaram 1.131 criangas. Nas criangs com
idades inferiores a 8 anos, a média de idades era de 6.3 anos.
A analise deste grupo etdrio restringiu-se a denti¢ao decidua.

Quadro 9 — Média de Dentes Cariados. Dentes Perdidos, Dentes obturados, Dentes Cariados-Perdidos-Obturados e
propor¢iio entre caries e extracgao dentdria no grupo com idade inferior a 8 anos

Idade no Dentes Dentes Dentes Dentes Cariados. | % de caries | %de dentes
dltimo | Cariados | Perdidos | Obturados perdidos e dentdrias extraidos
aniversario obturados face a carie
dentaria
2
N=16 0.3 0.1 0 0.3 19 6
3
N=73 0.6 0 0.1 0.7 16 0
N=136 1.6 0.1 0.1 1.8 42 2
5
N=223 2.0 0.1 0.1 2.1 45 3
6
N=326 2.3 0.1 0.2 2.6 58 4
7
N=352 24 0.2 0.3 2.9 61 10
Todos
N=1131 2.1 0.1 0.2 2.4 51 6

O indice de dentes extraidos por cdries dentdrias nas criangas que viviam em dreas urbanas € menor
dos que as que viviam nas dreas suburbanas e rurais.

Quadro 10 — Ntimero médio de Dentes Cariados, Perdidos ¢ Obturados em criangas com idade inferior a 8 anos. por
sexo e drea de residéncia.

Homens Mulheres Todos
N=556 N=532 (Incluindo todos
: 08 (ue ndo apresen-
taram registo de
sexo N=43)

Urbano
N=528 1.8 1.8 1.8

Suburbano
N=410 3.0 2.6 2.8
Rural
N=175 3.7 29 3.
Todos

(Incluindo todos os que

9

ndo apresentaram 2.5 2.3 2.4
registo da érea de

residéncia N=18)
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IV Anilise do grupo intermédio — com idades entre 0s 8 e 16 anos

Neste grupo etdrio, houve a participagao de 1.782 pessoas com uma idade média de 11.67 anos.

Participaram 786 homens (44.1%) e 913 mulheres (52.2%). O sexo nio foi registado em 64
participantes.

A andlise deste grupo restringiu-se, apenas, & denti¢do permanente: contudo, nas respostas as
questdes sobre a sintomatologia, poderdo estar incluidas presenga de infecgoes, dor ou sensibilidade
na denti¢@o decidua ou em dentes permanentes.

Quadro 11 — Numero médio de Dentes Cariados. Dentes Obturados, percentagem do numero de dentes saudaveis e
percentagem de dentes cariados no grupo entre os 8 € 0s 16 anos de idade

Idade no dltimo = Dentes Cariados  Dentes Obturados Sem presenga % de caries
aniversdrio ! sauddveis de dentarias
| dentes definitivos

8

N=319 ‘ 0.8 0.3 10.9 45
9

N=316 | 1.0 0.5 13.3 33
10

N=202 1.3 6 15.8 61
11

N=193 1.8 0.7 19.8 03
[2

N=164 2.1 1.2 21.8 74
13

N=148 3.0 1.3 22.4 84
14

N=141 3.2 1.6 224 81
15

N=152 4.4 ; 1.7 21.2 84
16

N=126 3.8 2.2 21.6 90

Todos

N=1782 2.0 0.9 17.4 66

As criangas mais velhas que viviam em dreas rurais apresentavan uma maior prevaléncia de cdries
dentdrias do que aquelas que viviam em areas urbanas e suburbanas. Este factor foi mais incidente
em homens.
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RESULTADOS DOS RASTREIOS EFECTUADOS DURANTE O “MES DA SAUDE DRAL DA COLGATE E DA SPEMD" - OUTUBRO DE 2002

Quadro 12 — Percentagem de cdries dentdrias entre participantes com idades compreendidas entre 0s 8 ¢ 0s 16 anos de
idade, por sexo e drea de residéncia

Homens ‘ Mulheres Todos
N=786 ‘ N=931] (Incluindo todos
% % aqueles em que 0
sexo nao foi registado
N=64) %
Urbano
- N=830 | 57 68 63
Suburbano
N=585 65 | 65 65
Rural
N=336 ‘ 77 73 7 75
Todos
(Incluindo todos
aqueles em que a
area de residéncia 64 68 66
ndo foi registada
N=31)

Tal como nos participantes adultos, a procura de tratamentos dentdrios como resposta aos sintomas
ocorreu, apenas. em 59% dos que tinham infecgao ou dor e em 45% dos que referiam sensibilidade.

Quadro 13 — Grupo de criangas mais velho que referem abcessos ou dor nos ultimos 3 meses

% Referéncia a abcesso \ Referéncia a dor nos Referéncia a sensibi-
‘i e/ou infecgdo nos | Gltimos 3 meses  lidade nos dltimos
| ultimos 3 meses ‘ 3 meses
3 N % ‘ N % N %
Sim 110 (6.2) 250 (14) 86 (5)
Procura de trata-
mento dentario 65 (99) 148 (59) 39 (45)

devido aos sintomas
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Comparacio Racial — A larga maioria dos participantes foi classificada como caucasiana: os
participantes de outras ragas foram tdo poucos que nao ¢ relevante investigar este factor.

Quadro 14 — Mostra a distribuigdo de todos os participantes por grupo racial

Grupo Etério Branca Negra Outra Nio registado
N (%) N (%) N (%) N (%) N (%)

0-7 1070 (95) 27 (2) 2 (<) 32 (3)
8-16 1684 (95) 38 (2) 5 <l) 54 (3)
17 + 6054 (93) 211 (3) 24 (<) 192 (3)

Todas as idades 8.808 (94) 276 (3) 31 (<) 278 (3)

Responsavel pelo tratamento dos dados: Dra. Gill Davies, Universidade de Manchester, Reino
Unido.
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Marques, Avelino Pereira, Bart Limburg, Benedita Sampaio, Bento Vicente Ferreira, Bernardo Aratjo |.amas. Bernardo Santos. Bernardo Tavares. Bruno
Aguas. Bruno Amaral Martins, Carla Oliveira, Carla Albuquerque, Carla Correia, Carla Maria Barrancos, Carla Mendes. Carla Miranda, Carla Neves.
Carla Queirds, Carla Silva, Carla Souto, Carla Teixeira Dias, Carlos Alberto Maia Dias, Carlos Alberto Monteiro, Carlos Anselmo , Carlos Aroso
Ribeiro. Carlos Costa, Carlos Eduardo Borges, Carlos Jorge Costa, Carlos Monteiro. Carlos Pina de Sousa, Carlos Pires. Carlos Pontes Marques, Carlos
Quintino, Carlos Rocha, Carlos Salvador, Carlos Simdes. Carlos Tinoco, Carlos Vanio Oliveira, Carmen Caldeira, Carmen Pascoal Lobo. Cassia Videiro.
Catarina Cid. Catarina Fontainhas, Catarina Henriques, Catarina Ramos Nunes, Cétia Reis C
Célia Semblano, Celina Maria, César Costa, César de Castro Figueiredo, César Lima, Christina Isabe Ferreira Aroso, Cidalia Madruga, Clara Pacheco,
Clara Sacadura Faro, Clatdia Almeida Abreu. Cliudia Azevedo Leitao, Claddia Castro Duarte, Claudia Gil, Claudia Isabel Salgueiro Paulo. Claudia
Loureiro, Cliudia Oliveira, Claudia Peixoto, Cliudia Pimenta, Claiidia Pinho Silva, Claudia Ramalho Gongalves, Cliudia Ribeiro. Cliudio Valter. Clélia
Neto. Coimbra de Carvalho, Conchita Santos. Costa ¢ Silva, Cristiane Soares Martins, Cristina Baptista, Cristina Cunha, Cristina Fidalgo Pereira.
Cristina Marques Marinhas, Cristina Pereira, Cristina Rebocho, Daniel Aradjo Ribeiro. Daniel Dieb Daniela Bris, Daniela Pavlova, Daniela Queliroz,
Danicla Rodrigues, Dércio Luis Fonseca, Darlene Macedo. David Humberto Gomes, David Mariins Morais, David Miguel Tristdo, David Sousa.

ardoso. Celeste Costa Paiva, Celi Cunha, Célia Carneiro.
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RESULTADOS DOS RASTREIOS EFECTUADOS DURANTE O "MES DA SAUDE ORAL DA COLGATE E DA SPEMD" - OUTUBRO DE 2002

Delberto Araujo de Aguiar, Delgado Tomiz, Denise Marchezim, Diamantino Monteiro, Diana Costa, Diego Gonzalez, Dina Tereza Mieiro. Donzilia
Ferreira, Duarte Guimaries, Dulce Staudt. Dulce Vieira, Durval Gongalves Santos, Edgar Felgueiras, Eduarda Faria, Eduarda Machado, Eduarda
Simoes. Eduardo Barreira, Eduardo Faria, Eduardo Leite. Eduardo Oliveira, Elena Vargues, Elisabete Faustino. Elisabete Fonseca. Elisabete Macicl,
Elisabete Teixeira, Elsa Pinho, Ema Morais. Emanuel Oliveira, Emerson Martins Ramalheira. Emidio Félix. Emilia Falcio, Emilia Pires. Emilia Queiroz,
Ernestino Rodrigues Andrade, Eva Oliveira, Fitima Teles, Fernanda Jesus, Fernando Almeida, Fernando Anténio Simdes. Fernando Azevedo Cerqueira.
Fernando Bonfante. Fernando Botelho Rocha, Fernando Branddo de Pinho, Fernando Duarte, Fernando Ferreira, Fernando Gomes, Fernando Lopes.
Fernando Mendes. Fernando Miranda Pinto, Filipa Alexiades. Filipa Alves. Filipa Carneiro, Filipa Pinto Oliveira, Filipa Sequeira, Filipe Cymbron.
Filipe Freitas Ramos, Filipe Lobo. Filipe Manso Laranjo. Filipe Rainha, Filomena Almeida. Filomens Cunha, Filomena Lopes. Filomena Maria Sid
Moreira, Florentino Santos Oliveira, Fonseca de Lima, Francisca Domingues, Francisca Sa Carneiro. Fr incisco Delille, Francisco Magalhdes, Gabriela
Gomes, Gabriela Luis. Gabriela Magalhdes, Gil Fernando Oliveira. Gilberto Maia. Gilneide Peixoto, Gisele Biazon de Almeida, Gongalo Oliveira ¢ Sd.
Graga Granchinho, Grace Mendes Souza, Graciete Lopes Dias. Guadalupe Teixeira, Guilherme Lopes Craveiro, Hebe Marilia Gomes, Helder Falcao,
Helder Martins, Helder Martins Esteves, Helder Silveira. Helena Beatriz Santos, Helena Figueiredo. Helena Marques Dias. Helena Neves, Helena Quinta
Heloisa Alves Proenca. Henrique da Silva Sousa, Henrique Handel, Hugo Chamusca, Hugo Gomes, Hugo Renato Almeida. Hugo Tsou Ferraz. Inés
Sepuilveda Bandeira. Isabel Campos Pinto. Isabel Carolina Barros Coelho, Isabel Castro, Isabel Cristina Rendas. Isabel Fernandes. Isabel Forte. Isabel
Jorge. Isabel Lobo Seabra. Isabel Mesquita. Isabel Patricia Silva Santos. Isabel Pereira. Isabel Rocadas Pires. Isabel Torres, Isabel Vasconcelos, Isandra
Sofia Carvalhas, Ivo Nunes. J. Ramos Morgado, Jicome de Bruges e Saavedra, Jaime Mota, Jaime Prim. Jeanne Henriques. Jeni Vicente. Jesus Paula,
Joana Costa Silva, Joana Farto, Joana Freitas. Joana Isabel Rocha, Joana Pacheco. Joana Silva Pinheirc. Jodo Afonso, Jodo Antonio Dias Gomes, Jodo
Costa Carvalho, Jodo F. Veiga, Jodo Filipe Carvalho, Jodo Filipe Pires. Jodo Gomes de Oliveira, Jodo Guimardes. Joao Lima Estrada. Jodo Martins, Jodo
Miranda de Azevedo, Jodo Neto, Jodo Paulo Dias, Jodo Pedro Oliveira, Jodo Soares, Jodo Sousa, Joao Veloso, Joaguim Luis Oliveira. Joaquim Meireles.
Joaguim Morais, Joaquim Ramalhdo, Jorge Almeida Santos, Jorge Azevedo, Jorge Barros, Jorge Félix Oliveira, Jorge Neves. Jorge Oliveira, Jorge
Papiniano, Jorge Pinheiro. Jorge Pinto Martins, José Agostinho Nogueira, José Alberto Cardoso, José A \érico Quaresma, José Antonio Carvalho Sousa.
José Anténio Gongalves, José Anténio Morgado, José Belmiro Costa. José Carlos Correia, José Carlos Nunes Lage. José Carvalhal. José Clemente da
Costa, José Corgo, José Crespo de Carvalho, José Cunha Coutinho, José de Carvalho, José Dias. Jos¢ Domingos Ferreira. José Esteves Costa, José
Fernandes. José Filipe. José Frias Bulhosa. José Jodo Mendes, Jos¢ Jorge Mauricio, José Lourengo Lima. José Manuel Lourengo, Jos¢ Manuel Marques
Cruz. José Neto Carvalho, José Oliveira Contreiras, José Paiva Amorim, José Pedro Figueiredo, José Pedro Pereira. Jos¢ Pedro Saleiro, José Pinbeiro
Correia. José Teles. José Vieira Torres, Joseline Teodézio, Juarez Blauth, Judite Matos, Julio César Rom mini, Julio Costa, Jalio Oliveira, Jusu¢ Oliveira.
Karl Brandt, Kazuo Tzumi. Kelly Fitima Mclo, Laura Sousa, Leonardo Marini. Licinio Teixeira. Lidiz Andrea Brum. Lidia Raquel Sousa, Lidia Tete
Martins, Ligia Dias, Ligia Ferreira. Lina Carla Aires. Lopes Fonseca. Licia Cristina Mendes, Licia Marques Dias . Luciana Martins Souto. Luis Carlos
Monteiro. Luis Carvalho da Silva, Luis Coelho, Luis Cortés Cavaco, Luis Couto, Luis Ferreira Costa, I uis Filipe Guimaraes, Luis Manuel Couraceiro.
Luis Martins da Silva, Luis Miguel Florindo, Luis Miguel Ponte, Luis Neves, Luis Renato Claro. Luis Rosa Fernandes, Luis Silva Dias. Luis Sousa.
Luis Vasconcelos, Luis Zeferino, Luisa Antunes - rastreios até 15/Nov, Luisa Fernandes, Luisa Silva. 1.uiz Carlos, Luiz Coville, Luiz Paula . Madalena
Coelho Penha. Madalena Faro, Mafalda Alonso, Mafalda Reis. Mansur Elias Bittar. Manuel Alexandre Ferreira. Manuel Carlos Machado. Manuel de
Figueiredo, Manuel Eugénio Faria, Manuel Marqgues, Manuela Fernandes, Manuela Lanhoso Ribas, Manuela Lopes. Manuela Magalhies. Manuela
Marrafa, Manuela Soares Rodrigues, Marcelo Costa, Marcia Dinis, Marcia Guimaries, Marco Anténic Castro, Marco Carvatho. Marco Ortega. Marco
Rubens Carvalho, Marcos Meireles, Marcus Germano, Margareth Brito, Margarida Brito Cunha. Murgarida Cruz, Margarida Gabriel, Maria Altina
Sousa, Maria Angelina Seabra, Maria Carmo Sintra Coelho, Maria Conceigao Libanio, Maria Concei¢io Marques, Maria Constanga Rodrigues, Maria
Cristiane Yazbek, Maria da Conceicao Felizardo, Maria da Gléria Meirinho, Maria de Fatima S4 Couto. Maria do Céu Marques. Maria do Céu Sousa.
Maria Helena Carvalho . Maria Helena Figueiral, Maria Helena Pereira, Maria Helena Vales, Maria He'ena Vales. Maria Inés Ruela Branco, Maria Jodo
Albino. Maria Jodo Loureiro, Maria Jodo Marques. Maria Jodo Moreira da Silva, Maria Joao Pinheiro. Maria Jodo Santos Mota, Maria Joio Sismeiro.
Maria Jodo Souza, Maria José Madureira. Maria Luz Ferreira, Maria Manuela Sousa, Maria Palmirs Bimbarra, Maria Paula Barbosa. Maria Teresa
Ferreira Dugue. Marilse Hodson, Marina Macedo, Marina Praetere, Mario Coelho, Mirio Ferreira. Mario Jodo Rodrigues. Mario Miguel Sousa. Mirio
Phillip Fonseca, Marta Cristina Cruz, Marta Ferro, Marta Gongalves, Marta Isabel Ferreira, Marta Isabel Jorge. Marta Lopes, Marta Percira. Martinha
Rodrigues. Mary Rangel, Mauro Freitas Vale, Micaela Girdo. Michael Nunes. Miguel Amorim Pedrosa. Miguel Angelo Lamas, Miguel Azevedo, Miguel
Bento, Miguel Encarnagio, Miguel Mora Alves, Miriam Rocha Oliveira, Mirim Campos Siqueira. Morais Castro, Natdlia Costa Domingues, Natalia de
Castro Machado, Natalia Rocha. Natércia Lourengo, Natividade Santos, Nélio Jesus. Nelso Alves Reis. Nelson Brites, Nelson Soares. Nuno Almendra,
Nuno Alves, Nuno Campos Prata, Nuno Carreira Costa, Nuno Cruz, Nuno Cunha. Nuno dos Santos Puna, Nuno Matos Garrido, Nuno Miguel Ribeiro
Sampaio, Olga Maia, Orlandina Esteves. Orlando Martins, Orlando Rodrigues da Silva, Oscar Grechi Martins. Patricia Brandio. Patricia Machado.
Patricia Oliveira. Patricia Paulino, Patricia Robalo. Patricia Roxo, Patricia Veloso Faria. Paul Smit Paula Alexandra Martins, Paula Amaral, Paula
Cristina Afonso Fernandes, Paula Cristina Sousa, Paula Cunha, Paula Eduarda Pinto Rodrigues, Paula Martins, Paula Raposo Esteves. Paula Régo, Paula
Seabra. Paulo Alexandre Fernandes, Paulo Galvio, Paulo Gamito, Paulo Jorge Pereira, Paulo Macedo, Paulo Oliveira, Paulo Reberti, Paulo Ribeiro,
Paulo Rio Ferreira. Paulo Salazar, Paulo Salvado, Paulo Salvador Martins, Paulo Saraiva, Paulo Teixeira, Paulo Varela, Paulo Vila Cha. Pedro Andre.
Pedro Bernardo Almeida, Pedro Cabral, Pedro Coelho, Pedro Dias da Silva, Pedro Fardilha, Pedro Faustino, Pedro Mendes. Pedro Miguel Almeida.
Pedro Miguel da Costa Lopes, Pedro Miguel Marques, Pedro Monteiro Azevedo, Pedro Oliveira, Pedro Seixas, Pedro Vasconcelos Tavares. Queli
Henriques. Rafael Louro, Raquel Penafort Sousa, Raul José Pereira, Reis Ramalho, Renato Viana, Ricardo Crespo, Ricardo Cruz, Ricardo Ferreira,
Ricardo Martins Pinto. Ricardo Panelas Moutinho, Ricardo Silva, Ricardo Soares Rodrigues, Ricardo Teixeira de Almeida, Rita Lucas Barroso, Rita
Teixeira Cerqueira, Rodrigo Caselas, Rodrigo Cavaco, Rogério Apolindrio, Rogério Castelhano Pires, Rogério Rodrigues de Oliveira Pereira, Rosa
Oliveira. Rosa Pereira Saraiva, Rosario Saramago, Ruben Marcelo Macedo Lima, Rubens Comitto, Fubens Murad, Rui Amaral Mendes, Rui Amivel.
Rui Araujo. Rui Campos. Rui Correia, Rui Felicio, Rui Ferreira Pedro. Rui Filipe Rato, Rui Miguel. Rui Monterroso. Rui Morais Couto, Rui Pinto
Cardoso. Rui Sousa, Rui Vidal Salgado, Salomao Rocha, Salomé Cunha. Sandra Amandio dos Santos. Sandra Bartolo Viera, Sandra Hortense, Sandra
Lima. Sandra Marina Ferreira, Sandra Marisa Laranjo Nunes. Sandra Martins. Sandra Moisés, Sandra Nogueira, Sandra Pires Teixeira, Sandra Rabaga.
Sandra Raquel Lopes, Sandra Santos. Sandra Santos, Sandra Silva, Sandra Sousa, Sandra Sykes, Sara Fernandes, Sara Raquel Moura, Seratim Galvao.
Sérgio Barreto, Sérgio Calvao de Melo. Sergio Mascarenhas, Sérgio Mota Cardoso, Silvano Ferreira da Cunha, Silvia Almeida, Silvia Alves. Silvia Faria,
Silvia Moz Martins. Silvia Pinho, Silvia Prego. Silvia Verdade, Silvina Tomé, Simone Moniz. Sineid Santos, Sofia Alberto, Sofia Ferreira, Sofia Ferreira
Rosa. Sofia Lima. Sofia Margarido, Sofia Pais, Sofia Pedrosa, Sofia Rodrigues de Cabral, Sofia Sarmento, Sofia Simdes Alves. Sonia Azevedo. Sonia
Jesus André, Sonia Magalhaes, Sonia Magnabosco, Sonia Maria Carvalho, Sénia Matos Viegas, Sonia Pereira Braga, Sonia Socorro Cabanas Cortes.
Sonia Xavier Gomes, Sulaf Razzak. Susana Alves, Susana Baleizdo, Susana Carmo Pereira Silva. Susana Costa, Susana Falardo Ramos, Susarta
Gouveia, Susana Lobao. Susana Martins, Susana Martins Ventura, Susana Melo. Susana Mota . Susana Narciso, Susana Nogueira da Silva, Susana
Pascod. Susana Santos, Susana Vasco, Suzel Coelho, Teixeira de Faria. Telma Amorim, Teresa Aguiar, Teresa Castro Correia, Teresa Esteves, Teresa
Guimaries. Teresa Lavandeira Pimenta, Teresa Margarida Almeida. Valentim Candeias. Valentim Carlos de Oliveira, Valter Carreiro. Vanda Branco.
Vanda Gandum, Vanda Martins Ventura. Vanessa Rocha de Sousa, Vargas Langa, Vasco Costa, Vasco de Lima Fernandes, Vasco Magalhaes, Vasco
Teixeira, Vasco Zuzarte Rolo, Vera Bogalho, Virginia Sa Faria, Vitoria Mota Cardoso, Wagner Carvalho, Walter Junior. Yolanda Lima.
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