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CURSO
ASSISTENTES EM 
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Datas 
- 12 e 13 de Novembro

Teórica

Prática

Local

- Carga Horária: 8 horas

- Carga Horária: 4 horas

GPS: 39.068405 | -9.370956

Clínica SPCC - São Pedro Central Clinic
Avenida Álvaro Vaz de Urmeiro N.60 loja C
2560-200 São Pedro da Cadeira
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Avenida Álvaro Vaz de Urmeiro 
N.60 loja C
2560-200 São Pedro da Cadeira

+351 961 887 957

academia.spcc@gmail.com
www.clinica-spcc.com/academia
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OBJETIVOS
- Compreender os conceitos da cadeia epidemiológica de infeção, assépsia, 
biossegurança, desinfecção e esterilização
- Aplicar os conceitos lecionados na prática clínica de Implantologia
- Conhecer os protocolos cirúrgicos e protéticos desta área de intervenção

PROGRAMA TEÓRICO
Noções Básicas de Implantologia
 - Protocolo cirúrgico e protocolo protético

Controlo de Infecção
 - Cadeia Epidemiológica de infeção; Assépsia; Biossegurança; Desinfecção e 
Esterilização

Bloco Operatório

Período Pré-Operatório
 - Anamnese e Preparação do paciente para a cirurgia

Período Intra-Operatório
 - Preparação da sala cirúrgica
 - Assépsia cirúrgica
 - Ergonomia e disposição cirúrgica

Período Pós-Operatório
 - Cuidados pós-operatórios
 - Organização da sala e material após cirurgia
 - Limpeza e desinfecção da sala cirúrgica

Noções Básicas de Suporte Básico de Vida

PROGRAMA TEÓRICO-PRÁTICO 
 - Assépsia cirúrgica: lavagem e desinfecção das mãos; preparação do paciente; 
preparação da equipa cirúrgica e campo operatório
 - Ergonomia e disposição cirúrgica
 - Preparação da mesa cirúrgica: material necessário e organização
 - Limpeza e organização da sala e material após cirurgia
 - Caso clinico: Cirurgia para colocação de implante dentário

Cátia Ramos, NP, CRNA
- Enfermeira Instrumentista
- Pós-Graduação em Anestesiologia - Instituto de Ciências Biomédicas Abel 
Salazar
- Responsável pela consulta de Enfermagem e Análises Clínicas da Clitrofa
- Coordenadora dos Blocos Operatórios da Clitrofa
- Responsável pela Qualidade

João Paulo Nunes, DDS
- Especialista em Cirurgia Oral pela OMD 
- Pós-Graduado em Cirurgia Oral, Implantologia Oral, Reabilitação Oral e 
Periodontologia e Cirurgia Mucogengival
- Embaixador S.I.N. - Implant System
- CEO e Diretor Clínico da SPCC – Torres Vedras

Ana Dias, NP
- Enfermeira Instrumentista
- Curso de Drenagem Linfática - Instituto Português de Naturologia Porto
- Consulta de Enfermagem e Análises Clínicas da Clitrofa
- Consulta de Enfermagem ao Domicílio da Clitrofa
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Fernando Duarte, DDS, MSc
- Especialista em Cirurgia Oral pela OMD
- Mestre em Cirurgia Oral e Maxilofacial pelo Eastman Dental 
Institute - Universidade de Londres
- Responsável pelo Departamento de Cirurgia Oral-Maxilofacial e 
Implantologia da Clitrofa
- Consultor Científico Internacional S.I.N. - Implant System, MTD-Med-
TechDental, Curasan e NSK 
- Coordenador Científico da Clitrofa Education Academy
- CEO e Diretor Clínico da Clitrofa - Trofa


