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Los  d ía s  2 , 3  y  4  de  junio , e l Pa la c io  de  C o ngre s o s  y  E x po s ic io ne s  C iuda d  de  O v ie do

re unió a  má s  de  2 0 0  prof e s io na le s  e n e l X X  C o ngre s o  Na c io na l e  IX  Int e r na c io na l de  la

S o c ie da d  E s pa ño la  de  G e ro do nt o lo gía  ( S E G E R ) . Una  c it a  pre s id ida  po r  e l Dr . S ilve r io

B la nc o , e n la   q ue  s e  a bo rda ro n la s  últ ima s  nove da de s  e n e l c o nt ex t o  de  la

G e ro do nt o lo gía .

C o n un a mplio  pro gra ma  c ie nt íf ic o , e l C o ngre s o  re unió a  de s t a c a dos  po ne nt e s  c o n una

d ila t a da  t ra ye c t o r ia  q ue  a na liza ro n, de ba t ie ro n y  ex pus ie ro n c ue s t io ne s  c o mo  los

me d ios  d ia gnós t ic os  e n e l c á nc e r  o ra l, la s  re pe rc us io ne s  e n la  c a v ida d  o ra l de  la

ra d iot e ra pia  y  q uimiot e ra pia  e n e l a d ult o  ma yo r  o  la  re ha bilit a c ión c o n impla nt e s

c igo má t ic os  e n e l pa c ie nt e  a d ult o .

Mª  Lu is a  S o ma c a r re ra  Pérez , J os é  Ma nue l A guir re  Ur íza r , E milio  E s t e ba n G o nzá lez ,

C a r me n Ma r t ín C a r re ra s - P re s a s , E uge nio  V e la s c o  O r t e ga , J e s ús  Mo re no  Muñoz , Migue l

Pe ña r ro c ha  Dia go , F e r na ndo  F e r ná ndez  C á liz , A da ida  V a lls  O nt a ñón, F e r na ndo  Dua r t e ,

Ma r ia no  de l C a nt o  P inga r rón, Da v id  He r re ra  G o nzá lez , Ma r ia no  S a nz  A lo ns o , Mª  J e s ús

S uá rez  G a rc ía , R ic a rdo  Re c e na  O r la ndo , E d ua rdo  A nit ua  A lde c o a , Ma t ía s  F e r rá n
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E s c o be do  Ma r t ínez , J ua n Ma nue l Li ña re s  S ix t o , A nt o nio  Mo nt e ro  Ma r t ínez , Mª  A lmude na

Me néndez  G a rc ía , A lbe r t o  Mo nje  y  Ma nue l B e r ra z uet a  F e r ná ndez  f ue ro n lo s  e nc a rga do s

de  impa r t ir  d ic ha s  po ne nc ia s .

E l últ imo  d ía  de  C o ngre s o  hubo  una  s e c c ión de d ic a da  a  la  Pe r io do nc ia  y  ot ra  a  la

t e ra pia  de nt a l. E n e s t a  últ ima  s e  ex pus ie ro n a s pe c t os  c o mo  la s  f ra c t ura s  de nt a le s  t ra s

la  E ndo do nc ia  o  la s  c o ns ide ra c io ne s  c línic a s  e s pe c ia le s  e n E ndo do nc ia  e n pa c ie nt e s  de

e da d  a va nza da .

Los  higie nis t a s  de nt a le s  t uv ie ro n una  pre s e nc ia  impo r t a nt e  e n e l c o ngre s o , c o n un t a lle r

y  va r ia s  po ne nc ia s  d ir ig ida s  t a mbién a  e s t os  prof e s io na le s , c o mo  la  a c t ua liza c ión de  los

prot o c o los  C O V ID e n la  c línic a  de nt a l y  la s  a t r ibuc io ne s  de l higie nis t a  de nt a l e n la s

unida de s  o do nt o lógic a s  hos pit a la r ia s  y  de  pa c ie nt e s  e s pe c ia le s .

I mportancia creciente

«E n los  pa ís e s  de s a r ro lla dos , la  po bla c ión a nc ia na  e s t á  a ume nt a ndo  e n núme ro  y

c a mbia ndo  e n s u c o mpos ic ión», ex plic ó e l pre s ide nt e  de l c o ngre s o , e l o do nt ólo go

ovet e ns e  S ilve r io  B la nc o  de l C a mpo . «No  s o lo  t ie ne  c a da  vez  un ma yo r  nive l de  c ult ura ,

má s  inde pe nde nc ia  y  me jo r  c o nd ic ión e c o nómic o , s ino  q ue  t a mbién e s t á  me jo ra ndo  s u

e s t a do  de  s a lud  ge ne ra l y , e s pe c ia lme nt e , e l gra do  de  s a lud  o ra l», a gre gó.  E n e s t e

s e nt ido , a punt ó,  la  a t e nc ión o do nt o lógic a  pa ra  a d ult o s  ma yo re s , o  G e ro do nt o lo gía , e s

c a da  vez  má s  impo r t a nt e .

E s t a  re a lida d  re pre s e nt a  un ret o  pa ra  lo s  pro pio s  a nc ia nos , pa ra  s us  f a milia s , pa ra  la

c o munida d  y  e l E s t a do  y , s o bre  t o do , pa ra  la  c o munida d  s a nit a r ia , méd ic a  y

o do nt o lógic a . Y  e s  q ue , a dv ir t ió B la nc o  de l C a mpo , «la  pa t o lo gía  múlt iple  ex t re ma  e s

f re c ue nt e  e n la  e da d  a va nza da  de  la  v ida , c o n una  ma yo r  preva le nc ia  de

e nf e r me da de s  inva lida nt e s  y  c rónic a s ».

De  a hí la  impo r t a nc ia  de  q ue  los  prof e s io na le s  q ue  s e  e nc a rga n de  t ra t a r  c o n e s t os

pa c ie nt e s  c ue nt e n c o n f o r ma c ión a c t ua liza da  y  c o nozc a n los  últ imo s  a va nc e s

t e c no lógic os , a s pe c t os  q ue  c e nt ra ro n e l e nc ue nt ro  q ue  a c o gió la  c a pit a l a s t ur ia na .


